
 

Empfangt, was ihr seid - Leib Christi 
Kurs für Kommunionhelferinnen und Kommunionhelfer 
 

Christus, der in Brot und Wein gegenwärtig ist, zu den Menschen tragen - darin besteht die schöne Aufgabe 

von Kommunionhelferinnen und Kommunionhelfern. Der Kurs richtet sich an alle, die diesen Dienst ausüben 

möchten oder schon ausüben: Kommunion im Gottesdienst austeilen oder sie zu Kranken und Betagten 

bringen. 

 

Kursinhalte:   
- Die Feier des Gottesdienstes 

- Sinn und Gestalt der Eucharistiefeier 

- Die verschiedenen Dienste in der Liturgie 

- Kommunionhelferinnen/Kommunionhelfer - eine besondere Aufgabe im Dienst der Liturgie 

- Die Spendung der heiligen Kommunion durch die Kommunionhelferinnen/Kommunionhelfer 

- Der Dienst bei der Krankenkommunion 

- Praktische Übungen im Kirchenraum 

 

Leitung: 
Martin Conrad, Liturgiewissenschaftler, Pastoralassistent in der Pfarrei St. Peter und Paul in Zürich, freier 

Mitarbeiter des Liturgischen Instituts der deutschsprachigen Schweiz 

 
 
Datum: Samstag, 20. August 2022 

Zeit: 9.00 bis ca. 16.30 Uhr  

Ort: Pfarrhelferhaus Wolfenschiessen (Kirchweg 9) 

 
 
Anmeldung bis 5. August unter www.kath-nw.ch, dort «Aktuell», dann «Veranstaltungskalender». Nach 

erfolgter Anmeldung wird eine Anmeldebestätigung per Email zugestellt.  

 

Den Kursabsolventen erhalten im Anschluss an den Kurs eine offizielle Beauftragung des Generalvikariates in 
Ingenbohl zur dauerhaften Ausübung dieses Dienstes in ihren Pfarreien und Kaplaneien. 
 
 
Kontakt: 
Fachstelle KAN der Landeskirche Nidwalden 
Gian-Andrea Aepli 
Bahnhofplatz 4 / Postfach 
6371 Stans 
  
041 610 04 54 
gian-andrea.aepli@kath-nw.ch 
www.kath-nw.ch 
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