
Präsidestagung

«Präses sein heute»

Freitag, 14. März 2025 

09.00 – 16.30 Uhr | Romerohaus, Luzern

Als Präses hast du vielfältige und wichtige Aufgaben, die 
sich mit der Zeit verändern. Und genau darum lautet der 
Titel der Präsidestagung 2025 «Präses sein heute».

• Du erhältst praxisnahe Inputs zu selbst gewählten Themen aus der 
Präses-Arbeit.

• Du kannst in den Ateliers dein eigenes Wirken vor Ort mittels Fachin-
puts und gegenseitigen Erfahrungsaustauschs reflektieren.

• Du hast Zeit, dich mit den anderen Präsides in einem informellen Rah-
men auszutauschen.

09.00 Eintreffen bei Kaffee & Gipfeli
09.30  Begrüssung, Podium
10.15  Austauschrunde
10.45  Erste Workshoprunde
12.00  Gemeinsames Mittagessen
13.30 Zweite Workshoprunde
14.50  Dritte Workshoprunde
16.00  Abschluss
16.30  Verabschiedung

Ablauf

Tagungsgebühr inkl. Essen CHF 120.00

1. Freiwilligenarbeit im Wandel

2. Präses offen für alle: Umgang mit 
Geschlechtervielfalt und Sexismus 
im Jugendverband

3. Religionssoziologischer Blick: 
Säkularisierung - Fragmentierung - 
Individualisierung   

4.Beziehungspflege als Präses: 
Es geht immer auch um mich als 
Person

5. Heute handeln für morgen: 
Nachhaltigkeit in der Jugendarbeit 

6. Auftrittskompetenz durch Impro-
theater-Spiele

Du kannst aus 12 spannenden Workshops 4 Workshops auswählen 
und 3 davon besuchen. Jeder Workshop dauert eine Stunde.

7. Die Macht der Vision: Warum tun 
wir was und wie?

8. Mit Geschichten begeistern 

9. Grenzen achten, Vertrauen schaf-
fen: Ein Workshop zu Prävention, 
Nähe-Distanz und Machtmiss-
brauch

10. Andachten, Wortgottesfeiern 
und andere Besinnungsformen – 
die Minis im Einsatz!

11. Wie kommuniziere ich erfolg-
reich im digitalen Raum?

12. Erfolgreich mit jungen Men-
schen Projekte und Ideen verwirk-
lichen

Anmelden kannst du dich via JublaDB.

Weitere Informationen zu den Work-
shops findest du auf den Websites 
von damp, Jubla und VKP.

Anmeldeschluss ist der 31. Januar 
2025.

Workshops

https://db.jubla.ch/groups/1/public_events/9957

